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El Sistema de muros de retencién Keystone® no solamente proporciona una gran flexibilidad en cuanto a la construccién del muro, sino
también en lo referente al disefio de los escalones. Tanto los escalones como las escaleras pueden diseniarse segn las necesidades de una
gran variedad de aplicaciones. Este capitulo se refiere a las diversas opciones disponibles, asi como a los materiales para superficie y a
los procedimientos de instalacién para la construccién de escalones y escaleras mediante el uso de las unidades Keystone®. Los escalones
se pueden agregar, ya sea antes de la construccion, mientras la misma estd en proceso o después de haber terminado de construir, lo cual
significa que sin importar el avance en la construccion de un sitio determinado, se pueden hacer escalones o levantar un muro de reten-
ci6n Keystone® sin grandes complicaciones. Cada uno de los escalones que se ilustran se pueden construir independientemente del
muro adyacente, o si no se requiere de éste. Los escalones y escaleras de otros materiales (concreto vaciado, piedra natural) se pueden
integrar exitosamente con un muro Keystone® en lugar de las ilustraciones de escalén que aparecen mas adelante. No se recomienda
que se construyan escalones Keystone® para transito pesado (por ejemplo, en instalaciones comerciales). Todas las ilustraciones mues-
tran los métodos mds populares de construccién de escalones que se utilizan actualmente. Se muestran escalones con una huella de 915
X 255 -330mm y un peralte de 200mm. Son posibles otras combinaciones de dimensiones, de manera que se mencionardn en este capi-
tulo. Se muestran las huellas de los escalones como Unidades Standard Keystone® de Frente Recto. También pueden usarse unidades
frontales de Piedra Esculpida. La flexibilidad de Keystone® permite la utilizacién de otras opciones de disefio. La siguiente es una lista
de herramientas y materiales que pueden ser necesarios para la construcciéon de escalones Keystone®:

* Palas de nariz cuadrada y redonda

* Compactador (de mano o eléctrico)

* Nivel de 1m o mds ancho

* Martillo de hule o marro pequeno

* Cinta de medir

* Backset/cincel de 75 — 100mm

* Sierra para concreto

* Pistola de calafatear

* Escoba

+ Keystone® Kapseal "INSTALACION DE ESCALONES Y ESCALERAS

LONGITUD TOTAL COLOQUE LA PIEDRA
DE LA ESCALERA TRITURADAENY
ALREDEDOR DE LA UNIDAD

23-33 |
HUELL?AmPROFUNDA PERALTES KEYSTONE
DESCANSO ESTANDAR DE CARA PLANA
POR HUELLA
ULTIMO NIVEL

ASIENTO DE NIVELACION
DE GRAVA.

910 mm
HUELLA ANCHA

|
!

AJUSTE LA LINEA

ASIENTO DE NIVELACION
ADICIONAL. EL MATERIAL DA
SOPORTE A LA SECCION
POSTERIOR DE LOS PERALTES
ADICIONALES.

LA SUPERFICIE FRONTAL
INFERIOR DE LAS LOS PERALTES
ADICIONALES DESCANSA EN LA

BEI,E\ILII\_/EII_:’EEA_%« SPECI;‘:’\(IJIF:{F;\% PARTE DE ATRAS DE LA UNIDAAD
DE ABAJO.
UNA ALTURA CORRECTA DEL mfﬁf lJENA|"I|? ag&%’\iélhEEYD%BONE
PRIMER PERALTE.
TREAD OVERHANG
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Siga estos procedimientos paso a paso:

PASO 1: DETERMINE EL TIPO DE ESCALON Y MATERIAL QUE SE UTILIZARAN
(Ver PASO 14 referente a opciones de material para la huella del escalén).

> PASO 2: ESPECIFIQUE EL ANCHO DE LOS ESCALONES

Cuando se utilizan las unidades Keystone®, es posible incrementar las dimensiones sin tener que modificar las unidades. Cada una
de las unidades Keystone® tiene un ancho de 455mm. Un multiplo de esto es igual a anchos de escalén de 0.9m, 1.4m, 1.8m, etc.
Si se desea agregar un espacio para plantas entre los lados del escaléon y el muro de retencién, habrd que aumentar el ancho
(ver la Opcién 2).

> PASO 3: CALCULE LA ALTURA DEL PERALTE DEL ESCALON Y LA PROFUNDIDAD DE LA HUELLA

La mayoria de los edificios municipales de departamentos tienen requerimientos de acuerdo con un c6digo, referentes a las
dimensiones para los escalones y escaleras que se utilizan en la construccion de los sitios VERIFIQUE LOS REQUERIMIENTOS
CON LOS FUNCIONARIOS LOCALES. Si los escalones y escaleras se van a construir usando unidades Keystone®, use la altura de
una unidad Keystone® (200mm de altura) como dimensién estdndar de huella del escalén. Cualquier material uniformemente
dimensionado que se coloque en la huella del escalén hecho con unidades Keystone® mantendrd la dimensién del peraltedel
escalon de 200mm. Las dimensiones de la huella del escaléon deberdn tener un ancho de 25 a 35mm. Como regla
general para escaleras exteriores, 2 contrahuellas + huella del escalén = 660mm. Si se van a usar descansos de escalon en lugar
de escaleras, entonces las dimensiones de las huellas de los escalones deben ser multiplos de 455mm (Por ejemplo:
915mm, 1.4m) para que se pueda caminar cémodamente de un descanso al siguiente.

PREGUNTA: ;Cdmo se calcula la cantidad de escalones necesarios para un declive especifico?

RESPUESTA: Altura total de la pendiente + 200mm (contrahuella de la unidad Keystone® para escalébn) = ntmero de
contrahuellas (redondeado al nimero mds cercano de contrahuellas completas).

EJEMPLO: 0.305m x 18= 5.5m alturas de escalon.

PREGUNTA: ;Cémo se calcula la distancia que viajardn los escalones hacia el terraplén?
RESPUESTA: Huella del escalén x ntimero de contrahuellas del escalon = altura total de la escalera.
EJEMPLO: 0.305m x 18 = 5.5m.

> PASO 4: TRACE LA UBICACION DEL MURO Y EL ESCALON

Tomando en cuenta los calculos hechos anteriormente, disefie y dibuje dénde van a estar ubicados los escalones.

PASO 5: EXCAVE LA ZANJA BASE PARA LA COLOCACION DE LAS UNIDADES KEYSTONE® PARA LA CONTRAHUELLA
DEL ESCALON

Si se estdn construyendo los escalones y escaleras junto a un Muro de Retencién Keystone®, utilice las mismas lineas de pendiente
que us6 para el muro para que el plano horizontal de las unidades del escalén y del muro queden alineadas. Si no, excave la Zanja
base hasta una profundidad tal que permita la colocacién de un Asiento de Nivelacién Base de 150mm. La pendiente de la
base nivelada deberd estar en la misma linea de pendiente que la parte del fondo del material del relleno (tipicamente
el mismo material que se utiliza para la huella de los escalones). Esto asegurard que la altura del primer escalén sea la misma que
las de los demads escalones. Si no se va a usar material de relleno (por ejemplo, cuando los escalones son de un camino de grava o
de pasto), serd necesario colocar una Unidad Mini Keystone® debajo de la primera contrahuella de la unidad Keystone®. Esto ofrece
el intercierre necesario con el suelo en la base de los escalones. Una la primera contrahuella con la Unidad Mini usando los
mismos procedimientos recomendados para pegar las huellas (PASO 14). No se usan pernos Keystone® para adherir las
unidades, ya que serdn colocadas directamente una sobre otra, en lugar del patrén normal de pegado.

> PASO 6: COLOQUEY COMPACTE EL MATERIAL DE LA BASE NIVELADA
Este material debera ser el mismo que se usé en la construccién del Muro de Retencién Keystone®. Consulte el PASO 2 DE LA
“INSTALACION PASO A PASO” para averiguar mds detalles. Nivele la base con una pala de nariz cuadrada de izquierda a derecha
y del frente hacia atras. Compacte este material, ya sea manualmente o con una mdquina al 95% de Standard Proctor (95% de la
densidad maxima del suelo).

© 2005 KEYSTONE RETAINING WALL SYSTEMS, INC. La informacion contenida aqui ha sido compilada por Keystone® Retaining Wall Systems, Inc. y
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PASO 7: COLOQUE LA PRIMERA CONTRAHUELLA KEYSTONE®

La estabilidad es tan importante para los escalones como para los muros de retencién. Por esta razon, la Unidad Estandar Keystone®
se recomienda para ser usada como contrahuella de los escalones. La relaciéon entre su altura y su ancho (200mm de altura x
455mm de ancho x 546mm D), crea una plataforma estable. Su profundidad proporciona una sélida plataforma para la
colocacién de contrahuellas adicionales. Posicione y asegtrese de alinear las primeras contrahuellas Keystone”®.

PASO 8: POSICIONE LAS UNIDADES DEL MURO DE RETENCION SI ESTO SE APLICA
Si se encuentra junto al Muro de Rentencién Keystone una escalera y sus escalones, posiciones y asegtirese de alinear las unidades
en la misma hilera que el primer escalén. Para detalles especificos, consulte las OPCIONES 1 A 7 referentes a escalones.

PASO 9: COLOQUE EL MATERIAL DE RELLENO DE LAS UNIDADES

Si se van a rellenar las unidades con concreto, salte al siguiente paso (consulte colocaciéon del material de la huella para recibir una
explicaciéon completa). Si no, llene las unidades por dentro y alrededor con Material de Relleno de Drenaje (10 a 20mm de piedra
triturada).Compacte el material suavemente para colocar permanentemente las primeras contrahuellas Keystone®.

PASO 10: POSICIONE LA SIGUIENTE CONTRAHUELLA KEYSTONE

Después de haber determinado la profundidad de la huella, mida dicha dimensién desde la cara de la primera contrahuella hasta
la cara de la segunda contrahuella. Marque la posicién con una linea. Si la huella sobresale de la parte frontal de el peralte, mueva
la posicion de la segunda contrahuella hacia delante, y la superficie frontal del segundo escalén descansard firmemente en las
contrahuellas que estdn debajo de los escalones. La secciéon del extremo de estas unidadesquedard apoyada en el talud. Nivele y
prepare este material usando los mismos procedimientos recomendados en el PASO 6.

PASO 11: REPITA EL PROCEDIMIENTO DE RELLENADO

Rellene dentro y alrededor de las contrahuellas Keystone® como se indica en el PASO 9 para fijar la posicién de las unidades. Para
eliminar el posible movimiento ocasionado por la colocacién de contrahuellas sucesivas, durante el rellenado y la construccién,
pegue las unidades utilizando el mismo procedimiento descrito para la adhesion de huellas (PASO 14).

PASO 12: CONTINUE CON LOS PASOS 9Y 10 HASTA HABER COLOCADO EN SU LUGAR TODAS LAS HUELLAS

PASO 13: COLOQUE EL RELLENO DE CONCRETO
Si se van a rellenar las huellas Keystone” de concreto, efecttie el relleno con este material. El hecho de rellenar las unidades con
concreto hard de las contrahuellas Keystone® una estructura monolitica. El concreto pasa entre las unidades, pegandolas entre si.

PASO 14: APLIQUE EL MATERIAL DE LAS HUELLAS

La mayoria de los materiales que se utilizan para las huellas se puede usar con las unidades Keystone®. Las huellas de los escalones
se pegan con adhesivo Keystone® Kapseal”, mortero o adhesivo ep6xico. Se debe vaciar una huella monolitica de concreto al mismo
tiempo que se rellenan las unidades. Esto amarra la huella con la unidad Keystone". Si se utiliza una capa delgada de concreto de
13-20mm a manera de huella del escalon, emplee un aditivo de concreto para reducir el resquebrajamiento y las grietas. Cuando
use huellas ya fabricadas (como pueden ser los pavimentadores), consulte a su proveedor a un vendedor de articulos para
construccién y siga sus instrucciones especificas referentes a materiales adhesivos.

b PLACA DE CONCRETO FORMADA Y VACIADA

I
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‘ CAPA DE LECHADA DE CONCRETO (15 -20mm) ‘ REVESTIMIENTO PARA PATIO (305 x 305mm)

‘ MINI UNIDAD DE REMATE DE CARA PLANA
Y LADOS RECTOS

‘ MINI UNIDAD DE REMATE CON ESPACIOS ‘ REVESTIMIENTO DE LADRILLO O CONCRETO
PARA PLANTAS

' © 2005 KEYSTONE RETAINING WALL SYSTEMS, INC. La informacion contenida aqui ha sido compilada por Keystone® Retaining Wall Systems, Inc. y
STONE® Minneapolis, Minnesota en jo imi
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OPCION 1 - ESCALONES EN EL MURO 4

MATERIAL PARA LA SUPERFICIE UNIDAD KEYSTONE
DE LAS HUELLAS. ESTANDAR
PERALTE / HUELLA

NOTA: Todas las unidades del muro aparecen con acabado superficial de Roca Esculpida. POSICIONE LA CARA DE LA PRIOMERA
Todas las contrafuellas aparecen con un acabado de cara plana. Las huellas se muestran  [=——— CONTRAHUELLA EN EL PUNTO EN EL
con acabado de laja. | QUE LA ESQUINA DE LA HUELLA HACE
CONTACTO CON LA CARA DEL MURO.
LOS ESCALONES CON CURVAS
CONVEXAS REQUIEREN QUE LOS
ESCALONES SEAN MOVIDOS HACIA
ATRAS DESDE LA CARA DEL MURO.

P> PRIMERA HILERA

UNIDAD ESTANDAR
LOS ESCALONES CON ESQUINAS A
KEYSTONE PERALTE/ 90° SE PUEDEN POSICIONAR HACIA
3 LACARADELMURO.
e 455mm ——‘
RADIO DE LA CURVA O LA SUPERFICIE 0—
90° ESQUINA OPCIONAL. CARA DE LA HUELLA
92cm SE MUEVE HACIA
ANCHO DE LA HUELLA ATRAS DESDE LA
1.4m O 1.8m PODRA CARA DEL MURO.
TAMBIEN SER USADO

P SEGUNDA HILERA

&% ANBO DE LA HUEL LA

DESLICE LAS UNIDADES HACIA V
DELANTE HASTA QUE HAGAN
CONTACTO CON LOS LADOS DE
LE PERALTE. LA CANTIDAD DE
AJUSTE REQUERIDO ESTA |
CONTROLADO POR LA OPCION RELLENE ALREDEDOR
DE TALUD. (EJ. 8.8° DE TALUD DE LAS UNIDADES
REQUIERE DE MAS AJUSTE
QUE UN MURO CASI VERTICAL). PERALTE/HUELLA KEYSTONE.
APLIQUE EL MATERIAL PARA
LA SUPERFICIE DE LA
HUELLA ESTA AREA.
COLOCACION DE HUELLAS /
CONTRAHUELLAS ADICIONALES
SOBRE LAS UNIDADES DE ABAJO.
' ° © 2005 KEIYSTONE RETAINING WALL SYSTEMS, INC. La informacion contenida aqui ha sido compilada por Keystone® Retaining Wall Systems, Inc. y
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> OPCION 2 - ESCALONES FRENTE A LOS MUROS

ESCALERAS

MATERIAL PARA
SUPERFICIE DE LAS

HUELLAS

NOTA: Todas las
unidades del muro
aparecencon
acabado superficial
de Roca Esculpida.

acabado de laja.

Todas las contrahuellas aparecen con un
acabado de cara plana. Las huellas se muestran con

gsOsQ OSOBQ ----------

EL MURO.

P> PRIMERA HILERA

LOS ESCALONES RADIALES
SE INTERCIERRAN CON

UNIDAD ESTANDAR KEYSTONE
DE PERALTE / HUELLA.

+L

L&

SQ) ®8

~

DE LAS UNIDADES.

P SEGUNDA HILERA

UTILICE UNIDADES COMPAC
DE KEYSTONE ENTRE LAS
ESTANDAR AL IRSE HACIENDO
MAS JUSTO EL RADIO.

RELLENE ALREDEDOR

UNIDADES
7 COMPAC DE
REMATE.

UNIDAD
ESTANDAR
KEYSTONE DE
PERALTE /

DETERMINE EL TAMANO DE LA
PRIMERA HILERA DE UNIDADES
RADIALES, CALCULANDO
PRIMERAMENTE EL NUMERO
TOTAL DE ESCALONES. LUEGO
SUMELE 25-35cm AL RADIO |
MINIMO 1m POR CADA ESCALON.
ESTO SERA IGUAL AL RADIO DEL
PRIMER ESCALON.

LA PROFUNDIDAD DE LA HUELLA
PUEDE NO SER UNIFORME. AJUSTE
SEGUN SEA NECESARIO PARA
CUMPLIR CON LA DIMENSION
MINIMA DE 25-35¢cm

UNIDAD KEYSTONE DE
PERALTE / HUELLA

UNIDADES
DE REMATE

ULTIMO ESCALON
CON UN RADIO
MINIMO DE 1m

STONE"

‘ ! RETAINING WALL SYSTEMS

A CONTECH COMPANY.
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OPCION 3 - ESCALONES EN EL MURO; HUELLA DE 25 cm 4

UNIDAD KEYSTONE DE REMATE, LADOS
RECTOS Y CARA RECTA USADA COMO
, PERALTE /HUELLA

UNIDAD DE L

A ESQUINA

PROFUNDIDAD TiPICA
DE LA HUELLA 255 mm
e T T T
» 25cm HUELLA
MUROQ /
£ EE‘YSTONE .
NOTA: Todas las unidades del muro _ Z| ELEVACION -
aparecen con acabado superficial de Roca Esculpida. g
LAS UNIDADES DE LA ESQUINA )
PUEDEN SER CON CENTRO O f ASIENTO DE
SOLIDAS. TODAS LAS UNIDADES NIVELACION 7 N AoAb0 0
DEL MURO APARECEN CON ! TERMINADA CONCRETO SIN
ACABADO SUPERFICIAL DE ROCA | ’ REFORZAR
ESCULPIDA. VERIFIQUE CON SU
DISTRIBUIDOR LOCAL PARA VER SI O
ESTA DISPONIBLE EL PRODUCTO. 8 W
P CUARTA HILERA ) 5
ANCHO D;grA;lnESCALEHA
OSOSQ OgGgQ OgOsQ Os@s D ¢
:\’III?/%FI{_LE{UNA CALZA PARA LA ORILLA DE ENFRENTE DE CADA
PERALTE / HUELLA DESCANSA SOBRE
~| / LA ORILLA TRASERA DE LA PERALTE /
% HUELLA PREVIOS
p TERCERA HILERA
(D | [
g 5 S D : ‘ [:] S S g S S 3 S 8 5
UNIDAD DE ESQUINA A 90° DE / UNIDAD DE REMATE KEYSTONE DE
230mm DE PROFUNDIDAD LADOS RECTOSY CARA RECTA
USADA COMO PERALTE / HUELLA
P SEGUNDA HILERA O SU EQUIVALENTE
£ | MANTENGA UNA
it 8

REMUEVA LA ESQUINA DE LA UNIDAD
\ DE REMATE SI LO REQUIERE
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D> OPCION 4 - ESCALON PARALELO AL MURO

Cuando se inicia la construccion de un proyecto, una caracteristica mar-
avillosa de disefio puede incluir la colocacién de la escalera en paralelo al
muro de retencién, tal como se muestra en la figura. Esta solucién puede
minimizar el drea que se requiere usualmente para una escalera tipica
construida perpendicularmente al muro. La construccién es tipica de
una instalacién comun. Construya los muros Keystone® con el refuerzo
de suelo apropiado, de acuerdo con el diseno. Escoja el ancho de escalera
que sea apropiado para el muro. El muro de atrds solamente necesita
estar soterrado hasta el punto en el que la escalera colada en ese lugar
oculte la condicién de la base de todas las unidades (ver figura 21).
Determine los requerimientos en cuanto a la altura de las contrahuellas
y la longitud de la escalera de acuerdo con los c6digos de construccién
aplicables.

ESCALERAS

MURO DELANTERO

‘ FIGURA 1.1

INSTALE UN RIEL DE
PROTECCION Y UN PASAMANOS
PARA CUMPLIR CON LOS
REQUERIMIENTOS DE
LOS CODIGOS.

LB L ]
LR LR LR L L
LR TR TR TR TR

ESCALONES DE CONCRETO VACIADOS

‘ FIGURA 12 SOBRE LAS UNIDADES KEYSTONE.
’ MURO TRASERO PROPORCIONE LA CIMENTACION REQUERIDA
Y PARA ESCALERAS CON UNIDADES KEYSTONE
D U D BAJO EL NIVEL.
AW/ SOTERRE LAS UNIDADES QUE
of le® o o0f ol F JUZGUE APROPIADO A TODO
X LO LARGO DEL MURO, TAL COMO
o\ SE MUESTRA EN LA LINEA
NOTA: EL ! PUNTEADA DEL DIAGRAMA
MURO APARECE ; ANTERIOR PARA ESEGURARSE
EN POSICIONDE DE QUE NO QUEDA EXPUESTA
REMETIMIENTO LA BASE CUANDO LAS ESCALERAS
%\SA'E\;/IEEETF[%‘E'BEN , COLADAS QUEDEN EN SU LUGAR.
CONSTRUIRSE ! E] U
e Do0ooonomumon
POSICION DE (@r/ Y RN RN A WA
REMETIMIENTO o et [oYe: ol [felo® taleo® (o) oVoo
TOTAL £ £ - S 9
Z MURO DELANTERO __\,
ESCALERAS VACIADAS. INSTALE LA CIMENTACION ADICIONAL QUE REQUIERA
LA ESCALERA, POR MEDIO DE UNIDADES KEYSTONE BAJO LA RASANTE.
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